
幼稚園教育計劃 

中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

基督教小天使(麗晶)幼稚園 

學校名稱 

 

2025-2026 
 

幼兒班、低班、高班 

學年  年級 

 

活動名稱 

重陽節活動 

 

活動目標 

⚫ 認識中國傳統節日重陽節的習俗 

⚫ 體驗重陽節製作桂花糕和茶包的樂趣 

⚫ 培養幼兒對長者的尊敬和關愛 

 

活動簡介 

重陽節是中國的傳統節日，近年亦被正式訂定為「老年節」，爲了讓幼兒更了解

重陽節的傳統習俗，以及培養幼兒孝敬長者的觀念。學校透過製作桂花糕的活動

讓幼兒認識桂花糕的材料和製作步驟，讓幼兒體驗製作桂花糕的樂趣。同時，透

過聆聽與孝敬長輩有關的故事，了解關愛長者的方法，並透過製作茶包送給家中

長輩活動傳遞愛意。 

 
 
 
 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 

  


